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medicina estetica

A cura delta dott,ssa Maria Gabriella Di Russo

sis_ema n_egrdto due peeling
superficiali compierne-1 ari non
esfoGan_i per _a Skin Rejuvenation In _u_t'
blot pl o fototlp

In uno studio di medicina estetica non ci si

occupa solo di filler, tossina botulinica,

non si eseguono solo correzioni ripristino di

volumi ma è indispensabile prendersi cura

deLLa pelte.

Dal momento che L'invecchiamento cutaneo

è un processo dinamico, sappiamo che

L'epidermide fino ai trenta anni si rinnova

costantemente per desquamazione in circa

quattro settimane, mentre dai trenta anni in

poi Lo strato corneo perde La sua capacità di

rinnovarsi in tempi brevi, tanto che una pelle

matura per rinnovarsi ha bisogno di circa il

doppio di una pelle giovane,

Pertanto, sempre più spesso i pazienti hanno

bisogno di essere presi in carico a 360`, è

fondamentale proporre Loro un percorso di

cura per La propria pelle. La skin rejuvenation,

è un trattamento innovativo, non invasivo,

che stimola i naturali processi rigenerativi

deLLa pelle, si tratta di un soft peeling muLti-

ingredienti in due fasi per il rinnovamento

cutaneo. Pur trattandosi di una metodica

antichissima presenta ancora oggi una

enorme validità (i primi reperti risalgono ai

papi egizi).

È adatto alla stimolazione e rigenerazione

cellulare, inducendo un vero e proprio

turnover a Livello dermico. Previene

l'invecchiamento agendo con azione

biostimolante, oltre che massimizza la skin

quatity.

L'azione sinergica dei vari componenti

consentono di ottenere il massimo effetto

terapeutico in assenza di downtime. IL

peeling non esfoLiante è fondamentale per

ripristinare la texture cutanea migliorando

L'idratazione, La Luminosità, l'elasticità,

riducendo La seborrea.

IL trattamento consta di 2 fasi, la prima

operativa e La seconda di recovery, in 4

steps in cui vengono utilizzati prodotti

differenti contenenti attivi diversi. Si parte con

una Lozione esfoliante con formula attiva, per

pulire La pelle a fondo e per aprire Lo strato

corneo.

Questa Lozione ha proprietà cheratoLitiche,

stimola La rigenerazione cellulare e la sintesi

dei glicosamminoglicani, ed ha anche effetti

antinfiammatori, idratanti e sebo-regolatori.

Dopo aver deterso La pelle, la Lozione viene

applicata e Lasciata in posa per 3-5 minuti

senza rimuoverla. Si prosegue con il vero e

proprio peeling (pH 2) che deve essere lascia-

to in posa per qualche minuto.

Questo passaggio favorisce un'esfoliazione

superficiale graduale, migliorando La

pigmentazione e fornendo un effetto

antiossidante.

AgiscesimuLtaneamentea profonditàdifferenti

grazie alle diverse dimensioni molecolari dei

principi attivi che Lo compongono.

IL terzo passaggio consiste nell'applicare

uno spray neutralizzante per ripristinare

L pH cutaneo oLtre ad avere un'azione

riequilibrante idratante e Lenitiva. Si rimuove

con acqua e infine si applica un siero con
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azione idratante intensiva e coadiuvante nel ridurre l'eritema

e prurito. È possibile modulare la frequenza e il numero di
sedute in base al tipo di pelle, alla risposta individuale, al

risultato che si desidera raggiungere. Di base tre sedute una
ogni quindici-venti giorni.
È un trattamento utilizzato per migliorare, sia nella donna che

nell'uomo: la microrugosità, L'aging cutaneo, La qualità della
pelle aumentando La Luminosità e uniformando il colorito,

i pori dilatatiLe e le discromie. Adatto per tutti i fototipi e

biotipi, eseguibile tutto l'anno, non è fotosensibilizzante e può

essere utilizzato in mono trattamento o combinato con altre

procedure.

Grazie alla sinergia d'azione dei materiali usati si ottiene un
risultato estetico soddisfacente.
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